
 

 

25 Jahre Deutsche Alzheimer Stiftung – Für eine starke 
Selbsthilfe Demenz und eine Zukunft mit mehr Lebensqualität 

Berlin, 17. Juni 2025 – In diesem Jahr begeht die Deutsche Alzheimer Stiftung ihr 
25-jähriges Jubiläum. Seit ihrer Gründung durch Heike von Lützau-Hohlbein im Jahr 2000 
setzt sich die Stiftung für die Förderung der Deutschen Alzheimer Gesellschaft e.V. 
Selbsthilfe Demenz (DAlzG) ein – dem Bundesverband von über 130 Alzheimer-
Gesellschaften in Deutschland. 

„Es war mein Ziel, der Deutschen Alzheimer Gesellschaft ein stabiles finanzielles 
Fundament zu geben – unabhängig von projektbezogenen Förderungen und zeitlich 
begrenzten Mitteln“, sagt die Gründerin Heike von Lützau-Hohlbein. „Dass uns dies über 
ein Vierteljahrhundert hinweg gelungen ist und wir mittlerweile ein Stiftungskapital von 
1,5 Millionen Euro verwalten – beginnend mit nur 15.000 Mark – erfüllt mich mit 
besonderem Stolz.“ 

Die Deutsche Alzheimer Stiftung stellt der DAlzG regelmäßig nicht zweckgebundene Mittel 
aus dem Ertrag ihres Stiftungsvermögens zur Verfügung. Diese bilden eine wichtige Säule 
zur Finanzierung der satzungsgemäßen Arbeit der DAlzG und sichern deren 
Unabhängigkeit und Planungssicherheit. Zusätzlich trägt die Stiftung mit der Vermietung 
einer Büroimmobilie im Berliner Bezirk Tiergarten zur langfristigen Stabilität der 
organisatorischen Infrastruktur der DAlzG bei. 

Da die Deutsche Alzheimer Gesellschaft zu einem Großteil auf Spenden angewiesen ist, 
kommt der Unterstützung durch die Stiftung eine besonders bedeutende Rolle zu: Sie 
sichert nicht nur den Fortbestand, sondern schafft auch Raum für gezielte Projekte und 
langfristige Förderungen. 

Über die Grundförderung hinaus hat die Stiftung in den letzten Jahren zahlreiche 
wissenschaftliche Projekte und Arbeiten gefördert. Auch mehrere Forschungsstipendien 
wurden vergeben, um Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler bei ihren Arbeiten zur 
Demenzforschung zu unterstützen. Auf diese Weise trägt die Stiftung aktiv zur Generierung 
neuer wissenschaftlicher Erkenntnisse bei, die die Versorgung und Lebensqualität von 
Menschen mit Demenz verbessern sollen. 

 „Die Stiftung ist ein stiller, aber unverzichtbarer Motor hinter der Arbeit der Deutschen 
Alzheimer Gesellschaft“, betont Moderatorin und Kuratoriumsmitglied Bettina Tietjen. 
„Sie gibt Sicherheit, wo andere Mittel wegbrechen, und schafft damit die Möglichkeit, 
Ideen, Forschung und konkrete Hilfe im Alltag umzusetzen. Diese Verbindung aus Stabilität 
und Fortschritt macht sie so wertvoll.“ 



 

  

Hintergrund 

In Deutschland leben heute etwa 1,8 Millionen Menschen mit Demenzerkrankungen. Etwa 
zwei Drittel davon werden in der häuslichen Umgebung von Angehörigen betreut und 
gepflegt. Jährlich erkranken rund 300.000 Menschen neu. Ungefähr 60 Prozent davon 
haben eine Demenz vom Typ Alzheimer. Die Zahl der Demenzerkrankten wird bis 2050 auf 
2,3 bis 2,7 Millionen steigen, sofern kein Durchbruch in Prävention und Therapie gelingt. 

Über die Deutsche Alzheimer Stiftung  

Die Deutsche Alzheimer Stiftung ist eine selbstständige rechtsfähige gemeinnützige 
Stiftung. Sie wurde am 19. Oktober 2000 durch ihre Gründerin Heike von Lützau-Hohlbein 
errichtet und ist seit dem 6. Dezember 2005 durch die Senatsverwaltung für Justiz Berlin 
als rechtsfähig anerkannt. Ausschließlicher Zweck der Stiftung ist die Förderung der 
satzungsmäßigen Arbeit des gemeinnützigen Vereins Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. 
Selbsthilfe Demenz (DAlzG). Die Stiftung wird von einem Vorstand geführt, der die 
Verwaltung der Stiftung sicherstellt. Zusätzlich wird die Arbeit durch ein Kuratorium 
unterstützt, das beratend tätig ist und die Arbeit des Vorstands begleitet. Gemeinsam 
arbeiten alle Beteiligten daran, die Ziele der Stiftung nachhaltig zu erreichen und die 
Selbsthilfe Demenz langfristig zu fördern. Mit ihrem Engagement setzt die Stiftung sich 
dafür ein, die Unabhängigkeit und Zukunftsfähigkeit der Deutschen Alzheimer Gesellschaft 
e.V. zu sichern und die wichtige Arbeit für Menschen mit Demenz kontinuierlich zu stärken. 
Zustiftungen und Spenden helfen, diese wichtige Arbeit weiterzuführen. 
 

Kontakt: 
Deutsche Alzheimer Stiftung 
c/o Deutsche Alzheimer Gesellschaft e. V. Selbsthilfe Demenz 
Keithstraße 41 
10787 Berlin 
 
Tel: 030 - 259 37 95 0 
Fax: 030 - 259 37 95 29 

info@deutsche-alzheimer-stiftung.de 
www.deutsche-alzheimer-stiftung.de 
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